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Le microangiopatie trombotiche rappresentano un gruppo eterogeneo di 
patologie rare ma clinicamente significative, caratterizzate dalla forma-
zione di piccoli trombi nel microcircolo che causano danni multiorgano. 
Queste condizioni si suddividono in forme primitive, di eziologia scono-
sciuta, e secondarie, che sono spesso legate a fattori scatenanti come ma-
lattie autoimmuni, infezioni, farmaci o altre comorbidità.
L’aspetto distintivo di queste malattie è la combinazione di anemia emo-
litica e danno agli organi coinvolti. La gestione tempestiva è cruciale per 
ridurre il rischio di mortalità e di danni permanenti e migliorare la pro-
gnosi, in quanto il riconoscimento precoce delle microangiopatie trom-
botiche può modificare radicalmente l’evoluzione clinica del paziente.
Poiché l’eziologia e i meccanismi patogenetici possono essere complessi e 
multifattoriali, è essenziale un approccio integrato che coinvolga esperti 
di diverse specialità. Intensivisti, ematologi, nefrologi, trasfusionisti, la-
boratoristi e farmacisti devono lavorare insieme per garantire che ogni 
aspetto della patologia venga affrontato in modo appropriato. Attualmen-
te sono disponibili tecniche diagnostiche validate, per una diagnosi preci-
sa e per il monitoraggio nel tempo, ed efficaci terapie farmacologiche per 
correggere queste alterazioni. Una piena conoscenza di queste opzioni è 
necessaria nel bagaglio formativo del medico e nella sua pratica clinica 
quotidiana. Una gestione ottimale richiede una stretta collaborazione per 
migliorare il percorso diagnostico-terapeutico e l’efficacia delle cure.
L’evento scientifico in questione si propone di consolidare la rete di col-
laborazione già esistente tra le diverse figure professionali coinvolte nella 
gestione delle microangiopatie trombotiche. L’obiettivo principale è mi-
gliorare il percorso assistenziale integrato, che unisce le competenze di 
intensivisti, nefrologi, ematologi, farmacisti e medici di pronto soccorso, 
al fine di rendere il trattamento più coerente, efficace e tempestivo. At-
traverso il perfezionamento dei percorsi esistenti e la standardizzazione 
delle pratiche, si garantirà che ogni paziente possa beneficiare di una dia-
gnosi e di un trattamento mirati, personalizzati e tempestivi.

09:00	Registrazione dei partecipanti

09:30	Saluti e introduzione al convegno
Introduzione al convegno – M.I. Del Principe
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10:00   Patofisiologia della PTT ed inquadramento diagnostico, 
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D. G. Biasucci
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